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IVA INCLUIDO / VAT INCLUDED

Masales

MASAJE RELAJANTE * / **

Masaje disefiado para mejorar el bienestar de la persona, en cuerpo y mente. Se incrementa la circulacion, se
estimula la piel y el sistema nervioso y se reduce el estrés. Se realiza una presion suave y pases lentos y largos
con aceites esenciales.

MASAJE TORRALBENC * / **

Masaje holistico y profundamente relajante para el que se utilizan aceites esenciales de romero y lavanda
elaborados con plantas de Torralbenc. Una combinacién de las técnicas basadas en shiatsu y masaje sueco
complementan este tratamiento especial.

MASAJE TERAPEUTICO *
Un masaje vigorizador e intenso que se aplica con movimientos mas fuertes para asi poder llegar a los tejidos
mas profundos y eliminar el estrés muscular, aliviando la tension crénica y el dolor.

MASAJE TAILANDES *

Este masaje Thai es un tratamiento que consta de estiramientos y profundidad. Relaja los muUsculos, elimina los
blogueos que pueden causar tension y nervios, favorece la circulacion sanguinea y activa el sistema linfatico.
También incrementa la flexibilidad y elasticidad de la musculatura. Se realiza en el suelo sin aceites esenciales
(se aconseja ropa comoda).

MASAJE DE PIEDRAS CALIENTES

El masaje de piedras calientes es una técnica Unica en la que se utilizan piedras seleccionadas en el entorno de
Menorca. Estas, previamente calentadas con aceites esenciales, se colocan sobre los puntos Marma, vy alivian
dolores de espalda y hombros, asi como otros dolores. Especialmente recomendado para molestias muscula-
res de cualquier tipo, estrés, cansancio y desdrdenes del suefo.

MASAJE DETOXIFICANTE REAFIRMANTE
Al combinar el drenaje linfatico manual y las técnicas de masaje reafirmante mediante presiones, se aumenta el
aporte de oxigeno a las células y por tanto se acelera la restitucion de tejidos.

REFLEXOLOGIA FACIAL *

Consiste en un método de digitopuntura y zonaterapia facial con el que se consigue una profunda relajacion
sobre la totalidad del sistema nervioso central. A su vez, se estimulan todos los érganos internos, lo cual pro-
porciona un equilibrio general en sus funciones y se favorece la limpieza de toxinas. Exteriormente, proporciona
al rostro un aspecto tonificado y armonioso, aportando firmeza muscular y una expresion relajada y luminosa.

REFLEXOLOGIA PODAL*

Es una técnica terapéutica basada en la estimulacion de los ¢rganos internos y los meridianos de los pies,
sobre los Ilamados puntos o zonas de reflejo. Se trata de un masaje manual que combina diferentes presiones
y movimientos que tienen como finalidad tratar diferentes dolencias en cualquier zona del cuerpo.

*disponible en nuestra cabina exterior de masajes debajo de los olivos salvajes / ** disponible a cuatro manos
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RELAXING MASSAGE */**

Massage designed to improve the well-being, to relax body and mind, to increase the bloodstream, to stimu-
late the skin and the nervous system and to reduce stress. Performed with gentle pressure and slow and long
strokes. Essential oils are used.

TORRALBENC MASSAGE */**

Rosemary and lavender picked from our gardens are combined to create the essential oil that is used in this
relaxing holistic massage. A combination of techniques based on Shiatsu and Swedish massage will complete
this treatment.

THERAPEUTIC MASSAGE *
Invigorating massage, during which a more intense pressure and slower strokes are applied to reach the deeper
levels of the muscles. Chronic patterns of tension are released and pain conditions are soothed away.

THAI YOGA MASSAGE *

This Thai massage is a treatment that consists of assisted stretching techniques that remove the block caused
by tension and anxiety. By relaxing the muscles, the recipient’'s bloodstream is improved and their lymphatic
system is activated. Also the flexibility and elasticity of the muscles is increased. This massage is performed
on the floor a no special oils are used (comfortable clothes are recommended).

HOT STONE MASSAGE

Stones carefully selected from natural areas of Menorca will be previously heated with essential oils and they
will be placed on the “marma” points of your body. This will relieve the client's pains in the back, shoulders
and other areas of the body. Especially recommended for muscle aches of any kind, stress, fatigue, and sleep
disorders.

REAFFIRMING DETOXIFYING MASSAGE

This massage consists of a combination of manual lymphatic drainage and reaffirming techniques by acupres-
sure. This will increase oxygen contribution to the skin cells, and therefore speed up the tissues restoration.
Several sessions are recommended.

FACIAL REFLEXOLOGY *

Facial zone therapy and digitopuntura method that will relax the entire central nervous system and that will sti-
mulate all the internal organs of the body. This will provide a general balance in their functions and will detoxify
the skin. Externally, it will provide a toned and harmonious appearance to the face, and a muscular firmness
and a relaxed and luminous expression will be achieved.

FOOT REFLEXOLOGY *

This therapeutic technique is based on the stimulation of the internal organs and their meridian points of the
feet. This massage combines different pressures and strokes on different parts of the feet with the goal to treat
ailments on any part of the body.

*Available in our outdoor massage cabin under the wild olive trees / ** four hands available



ayurveda

MASAJE AYURVEDICO * / **

Las fragancias acarician los sentidos y tienen un efecto curativo en el cuerpo, la mente y el alma. Los aceites
esenciales de su eleccion son masajeados suavemente en la piel. En funcion del tipo de perfumes y la técnica
de masaje utilizada, este masaje puede ser relajante, tonificante o terapéutico.

MASAJE INDIO DE CABEZA (CHAMPISSAGE)

Es un tratamiento que se concentra en la cabeza, cara, cuello y hombros, y se utiliza aceite de lavanda. Basado
en el sistema de curacion ayurvédico practicado en la India durante miles de afios, este masaje es una excelen-
te medida contra el estrés, la tension, el cansancio, el insomnio, los dolores de cabeza, migrafias y sinusitis. Es
un tratamiento relajante y calmante que llena el cuerpo de energia, y que revitaliza y mejora la concentracion.
(Se recomienda asistir con el cabello seco).

MASAJE ABHYANGA

Este masaje ayurvédico es una experiencia renovadora que repercute suavemente en el sistema nervioso y en
las tensiones del cuerpo. El estrés y la tension se desvanecen durante este tratamiento nutritivo utilizado desde
la antigledad para rejuvenecer la piel y el cabello.

MASAJE INDIO DE CABEZA Y PIES * / **

El masaje de cabeza indio (Champissage) y el masaje de pies (Padabhyanga) conectan cuerpo y espiritu. La
accion se centra en hombros, cuello, cara y cabeza a la vez que se realiza un relajante masaje de pies. El
cliente podré elegir el aceite ayurvédico (segun su dosha), el cual ayudaré a calmar su sistema nervioso, estrés,
insomnio, dolores de cabeza y sistema digestivo.

*disponible en nuestra cabina exterior de masajes debajo de los olivos salvajes / ** disponible a cuatro manos

ayurveda

AYURVEDIC MASSAGE * / **

Timeless experience that will nourish the body, strengthen the immune system and revitalize the mind. The Ayur-
vedic essential oils of your choice will be used during this massage, which can be either relaxing or therapeutic,
depending on the type of fragrance and the technigue that will be used.

INDIAN HEAD MASSAGE (CHAMPISSAGE)

This treatment will focus on the head, face, neck and shoulders, and lavender oil will be used. Based in the
Ayurvedic healing system used in India for centuries, this relaxing treatment that will fill the body with energy, it
will reduce stress, tension, fatigue, insomnia, headache and sinusitis. (We recommend coming with dry hair).

ABHYANGA MASSAGE

This Ayurvedic massage is a renovating experience that will gently affect on the nervous system and the ten-
sions of the body. Stress and tension will fade during this nutritious treatment that has been used for ages to
rejuvenate the skin and the hair.

INDIAN HEAD AND FOOD MASSAGE * / **

This Indian head massage (champissage) and the foot massage (padabhyanga) will connect body and spirit. It
is emphasized on the shoulders, neck, face and head, and at the same time, a relaxing feet massage will be
performed. Ayurvedic oil (chosen according to the client’'s dosha) will help to calm the nervous system, and to
remove stress, insomnia, headache and digestive system problems.

*Avallable in our outdoor massage cabin under the wild olive trees / ** four hands available



fratamientos de beleza

FACIALES

FACIAL TORRALBENC

Exclusivo ritual basado en la naturaleza de Torralbenc. Mediante el uso de nuestras plantas medicinales como
el romero y la lavanda, se relaja la mente y se previene el envejecimiento de la piel de forma uUnica, dejandola
radiante y saludable.

DIAMOND LIFE INFUSION

Este innovador tratamiento de Natura Bissé infunde vida en la piel para preservar su belleza y juventud. Esta
revolucionaria experiencia proporciona una accion rejuvenecedora sin precedentes a través de la regulacion de
los cuatro biomarcadores claves de la edad de la piel. Este tratamiento intensivo global proporciona una piel
mas firme, luminosa y visiblemente mas joven redefiniendo el contorno facial, mejorando la textura cutanea y
disminuyendo las arrugas y lineas de expresion en tan solo una sesion. Prodigioso elixir de juventud que des-
vela una piel renovada, suave, tersa y espectacularmente rejuvenecida.

3D COLLAGEN SHOCK

Tratamiento rejuvenecedor y regenerador basado en una combinacion de tres tipos de colageno, que esta
destinado a incrementar la firmeza de la piel de forma extraordinaria. Con un sorprendente efecto lifting y re-
densificante, mejora la densidad cutanea y preserva una optima hidratacion.

VITA-ESENCIAS CIiTRICAS

Indicado para aquellas personas gue buscan recuperar la luminosidad y firmeza en la piel a través de una re-
lajante experiencia de aromaterapia citrica. Este exquisito tratamiento despierta los sentidos y aporta a la piel
toda la energia de la vitamina C. Su extraordinaria acciéon antioxidante repara incluso las pieles méas castigadas
desvelando un cutis completamente hidratado vy revitalizado. Sus aromas citricos y sus ricas texturas lo con-
vierten en una inolvidable experiencia.

GENTELMAN'S FACIAL

Tratamiento creado para el cuidado de la piel del hombre, ya que el estrés, la falta del tiempo vy el afeitado diario
le restan vitalidad. La sabia combinacién de productos altamente efectivos que se adaptan a las necesidades
de cada tipo de piel, asociados a masajes reconfortantes del cuero cabelludo, nuca y hombros, le transportan
a un estado de total relajacion. Inspirado en las técnicas aplicadas por los barberos tradicionales, que servian
parar reconfortar la piel durante el afeitado, este tratamiento incorpora un ritual de toallas humeantes, seguido
de un masaje estimulante del rostro, para proporcionar a la piel un aspecto limpio, joven vy fresco.

INSTANT GLOW FLASH
Tratamiento exprés para aquellas ocasiones en las que necesitamos una solucion rapida y efectiva. Elimina los
signos de fatiga y las lineas finas y consigue un cutis radiante y luminoso.

CORPORALES

TORRALBENC DREAMS

Tras un peeling realizado con sal de Menorca que deja una piel suave, se da paso a un relajante masaje en el
que el aceite de lavanda y romero contribuyen a la desinflamacion, y al equilibrio entre cuerpo y mente para
vivir en armonia.

MASAJE EXFOLIANTE DE DIAMANTES Y ROSAS

Este tratamiento concebido para suavizar la piel y relajar el cuerpo a través de las propiedades de las rosas de
Damasco, comienza con una delicada exfoliacion con polvo de diamantes que consigue una piel aterciopelada
y luminosa. A continuaciéon, se aplica un nutritivo masaje relajante, envuelto en la fragancia de las rosas como
toque final de aromaterapia para recrear los sentidos.

EXPERIENCIA RITUAL CiTRICA

Exquisito ritual para vivir una experiencia capaz de vitalizar la piel de su cuerpo con todos los beneficios de
la vitamina C. La sofisticacion y el cuidado global de este tratamiento enriquecen la piel con un aporte extra
de vitaminas necesarias para el dia a dia. Sus innovadores activos antioxidantes, reafirmantes y revitalizantes,
redensifican y rellenan el tejido, mostrando una piel radiante y con un tono uniforme.

REPARADOR SOLAR
Tratamiento integral hidratante y nutritivo, ideal para calmar y nutrir con aceite de miel todas aquellas pieles
que han estado expuestas al sol.

EXFOLIACION DE BAMBU
Delicada exfoliacién purificante de bambu, que renueva e ilumina la piel dejandola suave y en un estado de
relajacion profunda.



Deauty treatments

FACIALS

TORRALBENC FACIAL
Exclusive ritual based on the nature of Torralbenc, combining the benefits of our medicinal plants with their
aromas. This treatment will nourish and revitalize the skin preventing its aging, leaving it radiant and healthy.

DIAMOND LIFE INFUSION

Diamond life infusion facial is an innovative and exclusive treatment. A global skin rejuvenation experience that
will restore the youthful definition of the facial contours, and that will improve that skin texture and will diminish
the fine lines and wrinkles from the first session.

3D COLLAGEN SHOCK

Rejuvenating and regenerating treatment based on a combination of three types of collagen. Intended to in-
crease the firmness of the skin in an extraordinary way, it improves skin density and preserves an optimum
hydration with a surprising lifting and redensifying effect.

CITRUS VITA-ESSENCE

This treatment is especially recommendable for those who are interested in recovering the luminosity and firm-
ness of their skin through a relaxing citric aromatherapeutic experience. Senses will be awakened and the skin
will receive all the energy that Vitamin C has to offer. The extraordinary antioxidant action of this treatment will
repair all kinds of skins, and completely hydrated and revitalized skin will be revealed. Its citric aromas and its
rich textures make this treatment to be an unforgettable experience.

GENTELMAN'S FACIAL

This treatment has been created to counteract the effects of stress, lack of time and daily shaving, which take
away the vitality of the skin. Inspired by the techniques used by traditional barbers who soothe the skin during
the shaving, this treatment incorporates a ritual of wet towels followed by a stimulating face massage to provide
the skin with a youthful, fresh and clean appearance. The perfect combination of highly effective products that
will adapt to the needs of each skin type, along with soothing massages on the scalp, neck and shoulders, will
induce to a total relaxation.

INSTANT GLOW FLASH
Express treatment for those occasions when a fast solution is needed. It removes fatigue signs and fine lines.
A radiant and glowing skin will be achieved.

BODY TREATMENTS

TORRALBENC DREAMS

A peeling made with Minorcan salt that will leave the skin soft and healthy will be followed by a relaxing mas-
sage where lavender and rosemary oil will help to relax and reduce inflammation, and a balance between body
and soul will be achieved to live in harmony.

DIAMOND AND ROSES EXFOLIATING MASSAGE

This treatment will soften the skin and will bring the body to a deep state of relaxation thanks to the properties
of Damask roses. A delicate exfoliation with diamond dust that will achieve a velvety and luminous skin will be
followed by a nourishing relaxing massage. The scent of roses will give a final touch of aromatherapy to indulge
the senses.

EXPERIENCE ROYAL CITRUS

Exquisite ritual to live an experience able to provide your skin with all the benefits of vitamin C. The sophistica-
tion and overall care of this treatment enriches the skin with an extra vitamine supply for everyday life.

Its innovative and active antioxidants, both reaffirming and revitalizing, redensifiy and refill the tissue, leaving
your skin radiant and with a uniform tone.

SOLAR REPAIR
Moisturizing and nourishing treatment. Ideal to calm and nourish with honey oil the skin that has been exposed
to the sun.

BAMBOO EXFOLIATION
Delicate purifying bamboo exfoliation that will renew and illuminate the skin leaving it soft and nourished, to a
state of deep relaxation reached.



Dlenestar @U@d@ loara 2 personas)

PILATES TERAPEUTICO

El pilates trabaja la flexibilidad, el control postural y el fortalecimiento de la musculatura profunda mediante
ejercicios de estiramiento y equilibrio. La préctica continuada permite mejorar la conciencia y fortaleza corpo-
ral, corrigiendo la higiene postural y evitando problemas musculares futuros. Cada sesion se hara de manera
personalizada y adaptada segun las necesidades y objetivos de cada persona.

YOGA

A través de las clases personalizadas de yoga, se diseflara una secuencia de asanas en funcion de las nece-
sidades del practicante. Pudiendo aplicarse un estilo Unico de yoga o bien combinando modalidades segun la
persona, los beneficios del ritmo, movimiento y posturas de los diferentes tipos de yoga se trabajaran de ma-
nera guiada para adquirir un equilibrio entre cuerpo, alma y espiritu. Ejercicio ideal para mejorar la movilidad y
fortalecer la musculatura, que aporta una mayor fluidez y control del movimiento, que combinado con ejercicios
de la respiracion yogui, consigue una relajacion profunda.

ENTRENAMIENTO PERSONAL

Segun la condicién fisica de cada persona, y teniendo en cuenta sus gustos, se disefiard un programa de
ejercicios para mejorar la condicion fisica y la salud. Este tipo de entrenamiento puede hacerse bien de manera
puntual o de manera planificada, estableciendo una serie de ejercicios especificos en dias consecutivos.

@Uid@d WEINESS for 2 people)

THERAPEUTIC PILATES

Pilates works on the flexibility, the posture and the strengthening of the muscles through a series of stretching
and balance exercises. The continued practice will improve the strength of both body and mind, the body pos-
tures will be corrected and muscle fatigue will be avoided in the future.

YOGA

Tailor-made yoga sessions. Learn or practice with us the yoga asanas, proper breathing (pranayama) and re-
laxation, as well as positive thinking. We can exercise with one or more types of yoga, always adjusted to the
specific needs of the guest. This will improve your health, strength, flexibility, relaxation and serenity for your
private and professional life.

PERSONAL TRAINING

According to each individual's needs and preferences, a personalized program of exercises will be designed
to improve physical and mental health. This training can be done occasionally or periodically scheduled, esta-
blishing goals in consecutive days.

experiencia de pienestar

EXPERIENCIA DE BIENESTAR PROFUNDO
Una experiencia que propone llevarle a un viaje de relax total, equilibrando cuerpo y mente.

Empieza con una intensa clase de yoga para estirar la musculatura y activar la circulacion, preparando cuerpo
y mente para continuar con un masaje terapéutico para eliminar tensiones.

El segundo dia se realizard un masaje relajante que dejaré el cuerpo descansado, y a continuacion se disfrutara
de un masaje de cabeza indio que reducira el estrés diario y estimularéa el sistema nervioso.

El tercer dia se realizard un facial a su eleccion para relajar la tension de rostro cuello y escote.

La experiencia incluye: una clase de yoga de 60 min, un masaje terapéutico 60 min, un masaje relajante de 60
min, un tratamiento facial de 60 min y un masaje de cabeza indio de 30 min.

Después de cada tratamiento se ofrecera una infusion de romero, para ayudar en la eliminacion de toxinas (el
té de romero tiene propiedades antibacterianas, estimula el cerebro y las células, mejora el apetito y reduce la
fatiga mental y los dolores de las articulaciones).

wel-oeing experience

DEEP WELL-BEING EXPERIENCE

Experience of total relaxation that will balance body and mind.

It begins with an intense yoga class to stretch the muscles and to stimulate the bloodstream. This will prepare
body and mind to continue with a therapeutic massage that will remove tensions.

The day after, a relaxing massage will relax the body and then, an Indian head massage will stimulate the ner-
vous system and will remove the daily stress.

On the third day a facial massage of your choice will be enjoyed and the tension on the face and neck will be
removed.

This experience includes: a 60 min. yoga class, a 60 min. therapeutic massage, a 60 min. relaxing massage,
a 60 min. facial and a 30 min. Indian head massage.

After each treatment a rosemary infusion will be offered to help with the removal of toxins (rosemary tea has
antibacterial properties that stimulate the brain and body cells, it reduces mental fatigue and joint pain, and
improves appetite).



YOGA EXPERIENCE 1 DIiA

Experiencia disefiada con el propdsito de disfrutar de una jornada de relax para alcanzar el equilibrio entre
cuerpo y mente.

Por la mafiana, se empieza con una intensa clase de yoga para estirar la musculatura, y se continlda con un
masaje ayurvédico. Y a continuacion, el cliente almuerza un nutritivo menl con aromas y suaves especias de la
India. Al atardecer se realiza una meditacién guiada durante la puesta de sol, y se finaliza la jornada con una
cena inspirada en la dieta ayurvédica.

YOGA EXPERIENCE 2 DiAS

Experiencia diseflada para todas aquellas personas amantes del yoga y el bienestar que quieran sumergirse en
una experiencia de armonia total con la naturaleza que rodea Torralbenc.

Se empieza con una clase de yoga que se ira fusionando con respiraciones pranayama y una armoniosa me-
ditacion guiada de 90 minutos, seguida de un masaje ayurvédico de 60 minutos en el que se utilizaran aceites
escogidos segun el dosha. A continuacién, se disfruta de una comida inspirada en el menu ayurvédico, y por
la tarde se realiza una meditacion guiada durante la puesta de sol, seguida de una infusién. La jornada finaliza
con una cena ayurvédica.

El segundo dia empieza con una clase de yoga, seguida de respiraciones pranayama , y de una armoniosa
meditacion guiada de 90 minutos. A continuacion, se disfruta de un masaje de cabeza indio Champi de 45 min,
seguido de una comida ayurvédica.

Por la tarde disfrutaran de una meditacion guiada durante la puesta de sol, seguida de una infusién. La jornada
finaliza con una cena ayurvédica.

YOGA EXPERIENCE 1 DAY

This experience designed for the client to enjoy a relaxing day and that the balance between body and mind
is reached.

The experience will begin in the morning with an intense yoga session in which the muscles will be stretched,
and then, an Ayurvedic massage will be offered. In addition, a nutritious Ayurvedic menu with scents and soft
spices from India will be enjoyed.

At sunset, a guided meditation followed by an Ayurvedic dinner will complete this experience.

YOGA EXPERIENCE 2 DAYS

Experience designed for all those yoga and well-being lovers who wish to dive into an experience of total har-
mony with the nature surrounding Torralbenc.

The first day will begin with a yoga class that will be followed by pranayama stretching and a 90 minute guided
harmonious meditation. Next, the receiver will enjoy a 60 minute Ayurvedic massage during which oils chosen
according their dosha will be used. Afterwards, a lunch inspired by the Ayurvedic nutrition will be served. And
at sunset, a guided meditation will be followed by an infusion and an Ayurvedic dinner.

The second day will begin with a yoga session, followed by pranayama stretching and a 90 minute guided
harmonious meditation. Afterwards, a 45 minute Champi Indian head massage, and an Ayurvedic lunch will be
enjoyed. At sunset, the experience will finish with a guided meditation followed by an infusion and an Ayurvedic
dinner.

HORARIO DE APERTURA
Todos los dias de 10 h a 20 h

RESERVAS
Si desea més informacion o efectuar su reserva, por favor, dirfjase personalmente a nuestra area Wellness.
Se recomienda reservar como minimo con una antelacion de 24 horas.

ANTES DE LLEGAR
Le recomendamos que para todo su confort deje todas sus joyas y accesorios personales en su habitacion. Para un mejor resultado, se aconseja a los caballe-
ros que se afeiten antes de cualquier tratamiento facial.

PUNTUALIDAD
Por respeto a reservas de otros huéspedes, por favor tengan en cuenta que no podemos
extender el tiempo de su tratamiento en caso de retraso.

DURANTE SU ESTANCIA
Agradecemos su colaboracién para mantener la atmésfera de paz necesaria para disfrutar de los tratamientos. Tengan en cuenta que es importante moderar su
tono de voz y que no esta permitido fumar ni usar teléfonos moviles.
Para extender su experiencia de bienestar a su habitacién u hogar, nos complace ofrecerles una variedad de productos disponibles a la venta.

CANCELACIONES
Si desea cancelar o cambiar su cita, les rogamos avise con al menos 8 horas de antelacion.
Torralbenc cargara el 100% de los tratamientos que se cancelen con menos de 8 horas de antelacién o en caso de que no acuda a la cita.

FORMAS DE PAGO
Todos los tratamientos seran cargados a su habitacion y apareceran detallados en su factura en el momento de la salida.
Si usted no es un cliente alojado, podra pasar después de su tratamiento por la recepcion del hotel para abonarlo.

OPENING TIMES
Every day from 10am to 8pm

RESERVATIONS
For more information or to make a reservation, please contact our Wellness reception.
We recommend to book at least 24 hours prior to the desired time.

BEFORE ARRIVING
BEFORE ARRIVING
We recommend you to leave your jewels and personal accessories in your room.
Gentlemen are advised to shave before any facial treatment for better results.

PUNCTUALITY
Out of respect for other guests’ reservations, please be aware that we are unable
to extend your treatment time in case of late arrival.

DURING YOUR STAY
We appreciate your help to keep the peaceful atmosphere that is necessary to enjoy the treatment.
Please lower the tone of your voice and remember that it is not allowed to smoke or use mobile phones during the treatments.
To extend your wellbeing experience to your room or your
home we will be pleased to offer a variety of products that are for sale at our boutique.

CANCELATIONS
If you wish to cancel or reschedule your appointment, please notify us at least 8 hours before your reservation time.
Torralbenc will charge the 100% of the cost of the treatment that is cancelled less than
8 hours prior of the appointment, or in case of no-show.

PAYMENT
All treatments will be charged to your room and they will appear on your bill when you check out.
If you are not staying in Torralbenc, please go to the front desk to settle the bill.
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